
 
 
 
 
 

 
GRUPO SENDERISTAS CÍRCULO MERCANTIL E INDUSTRIAL: 

 
El senderismo es una actividad consistente en cami-
nar, sea con propósitos exploratorios o por el disfrute 
sensorial de los alrededores. 
 
Con esta actividad de Senderismo se quiere conse-
guir el fomentar la relación entre los socio, potenciar 
la sensibilidad con nuestro medio ambiente, conocer 
nuestros Espacios Naturales, y aprender de los cono-
cimientos que entre todos los participantes podemos 
aportar. 
Para todo esto nos vamos a aprovechar de nuestra 
riqueza paisajística y de los maravillosos parajes que 
encierran nuestras Sierras más cercanas. 
 
Otro de los objetivos es también acercar a los más 
jóvenes a la Naturaleza, mediante juegos, activida-
des de sensibilización y medioambientales, con moni-
tores cualificados para ello. 
 
 
 NORMATIVA: 
 
• Prohibido hacer fuego. 
• En sendas, está prohibida la circulación de bici-

cletas y/o vehículos a motor. 
• Si utilizas un vehículo, no excedas nunca del 

límite de velocidad (20km) 
• No dejes ni entierres basura. Recógela. 
• Cuida la ruta, su entorno, vegetación y fauna. 
• Está prohibida la acampada libre. 
• No bebas agua en balsas, estanque, pozos... 
• No salgas del camino marcado. 
• Avisa siempre a alguien cuando salgas en ruta. 
• Si dispones de teléfono móvil, llévalo contigo. 
 
 
 
 

 

CONCURSO DE FOTOGRAFÍA: 
Informamos a los senderistas que podrán enviar sus mejores 
fotografías de cada salida a la siguiente dirección:   
j.roblas@circulomercantilsevilla.com 
 
Las fotografías de los ganadores serán incluidas en un 
álbum que se editará  a final de la temporada. 
El ganador del álbum será elegido por miembros de un 
jurado especialista, cuyo premio estará dotado con mate-
rial de senderismo. 
 
NOTAS DE INTERÉS: 
Senderismo 
Ascenso al Torrecilla. Parque Nacional de 
Sierra de las Nieves 
 
                     
       
 
                                                                                                                                           

Alta               16 Km        Circular         6h00          A pie 
 
Tipo de niveles de la ruta: 
 
Alta: con experiencia en senderismo. 
 
 
Senderos abruptos, pendientes pronunciadas, o dis-
tancias Largas. 
 
Mapa: 
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